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A Muditayoga tanfolyamain, érain online, az az interneten keresztll is lehet részt venni, vide6 konferencia
formajaban. Ennek soran a résztvevOk él6ben latjak és halljak az oktatast, igy kdvethetik az oktatast,
valamint kérdéseket is fel tudnak tenni, amikor az oktatd erre lehetGséget ad.

Az online tanfolyamokat a Zoom alkalmazason keresztll kozvetitjik, a résztvevok is ennek hasznalataval tudnak
csatlakozni az oktatashoz. A Zoom egy egyszerlien hasznalhato6 online vided konferencia rendszer, mely mindenki
szamara elérhetd.

A tanfolyamokon vald részvételhez sziikséges eszkozok:

Az online tanfolyami részvételhez nyugodt térre, mikrofonnal és kameraval felszerelt eszkozre
(szamitogép, laptop, tablet vagy telefon), ill. szélessavi internetre van sziikséged:

e egy szamitégépre vagy laptopra vagy tabletra vagy mobiltelefonra,
e egy nyugodt és csendes kornyezetre, ahol zavartalanul, egyedul kovetheted az oktatast:
ami azt jelenti, hogy az online oktatds, 6rak ideje alatt egyeddil, csak a résztvevé lehet jelen,
e stabil internet kapcsolatra,
e egy jol mlikodo fejhallgatora vagy hangfalra
e és egy mikrofonra és egy webkamerara.

Még a képzés el6tt tartunk egy prébat, ahol megbizonyosodhatsz arrdl, hogy minden technikai feltétel adott és igy
kiprébalhatod és megtapasztalhatod, hogy az online képzés is nagyon hatékonyan torténik.
A képzésre vald jelentkezéssel a résztvevo kiprébalta és megfelelének tartja a Muditayoga altal biztositott online

részvételt és a jelentkezo vallalja a sajat technikai feltételeinek a biztositasat.

Az online részvétel ZOOM webinariumon keresztiil térténik élében:
amihez a ZOOM programot innen tudod letélteni:
https://zoom.us/download#client 4meeting

Mindig a kezdéskor kiildom a belép6 zoom-linket, amire a résztvevd rakattintva a vardszobaba kerll, és majd
onnan keril tovabb beléptetésre a ZOOM webinariumba.

A bejelentkezés és az online részvétel feltétele a bekapcsolt kamera, mikrofon és az aktiv jelenlét az online
webinarium alatt.
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