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A MUDITAYOGA JOGASTUDIO ES JOGAOKTATO KOZPONT MUDITAYOGA
Czapari Edit Zsuzsanna EV.

A képzésben résztvevének a képzés soran nyujtott teljesitménye ellenérzésének, értékelésének modija:
« folyamatos szébeli és irasbeli oktatéi visszacsatolas
o elméleti és gyakorlati tesztek teljesitése
e a képzés végén elméleti és gyakorlati vizsga melynek feltételei:
_ a gyakorlat/éralatogatas 6rak teljesitése: amit a Muditayoga Studio oktatdindl vagy a feln6ttképzénél
végzett oktatonal kell letolteni és ennek kilon dija van, amit nem tartalmazz a részvételi dij;
_ a gyakorld 6rak megtartasa: amelyeket a Résztvevd altal, elére egyeztetett helyen, id6pontban kell
megtartani.
A képzésben résztvevo az éralatogatasok teljesitését és a gyakorld érak megtartasat a felnGttképz6 altal
megadott regisztracié lapon vezeti.

A vizsgara bocsatas feltétele:
¢ a felnottképzés szerzodés teljesitése, 90% a képzés csoportos oktatasan valo aktiv részvétel
(a megengedett hidanyzas mértéke: maximum 2 képzési nap),
a képzés kotelezo részét képezoé elméleti tesztek tudast bizonyito kitoltése,
a kotelez6 gyakorlat (30 jégadra /60 tandra/ részvétele) teljesitése,
a gyakorlé orak (10 /20 tandra/ jégadra) megtartasa (melynek feltétele a kotelezé gyakorlat (30 joégadra
/60 tanora/ részvételének teljesitése):
a gyakorld 6rak megtartdsanak megszervezése a Résztvevo feleldssége,
a képzési dij befizetés,
a vizsgadij befizetése.

A vizsga szervezésének modja és formaja:

e A vizsgat a feln6ttképzs szervezi és bonyolitja le.

e A képzésben résztvevl a vizsgat a képzés az utolso tanitasi napot kdvetd 50 napon belll id6szakban teheti
le, a Képz6 Intézmény altal meghatarozott idépontban.
A vizsga kizardlag abban az esetben kerll megtartasra a kitlizétt idGpontban, amennyiben a vizsgazok
|étszdma eléri a minimum 4 fét. Amennyiben ezt a létszamot nem éri el a jelentkezdk szama, a vizsga egy
a kovetkez6 alkalommal keriil megtartasra.
A vizsgadij mértéke és fizetésének modja: 20.000 Ft, azaz huszezer forint, amelyet vizsgara vald
jelentkezéssel egyidejlleg kell befizetni, illetve a befizetést tanusitd igazolast bemutatni a felnéttképzének.
Amennyiben az el6re leegyeztetett vizsgaidépont lemondasra kerll, a vizsgadij nem keril visszafizetésre.
Uj vizsgaidOpont jelentkezése, egyeztetése esetén Ujbol ki kell fizetni a vizsgadijat a jelentkezéssel
egyidejlileg illetve a befizetést tanusitd igazolast bemutatni a felnéttképzonek.
Pétvizsga dijanak mértéke és fizetésének modja: A képzésben résztvevl rendelkezésére allé tovabbi két
lehet6ség potld/javitdvizsganak mindsil. A pétld/javitdvizsga dija 25.000 Ft, azaz huszondétezer forint.
A képzésben résztvevd potvizsgat a jelen szerzddés érvényességi ideje alatt, az utolsé tanitasi napot
kévetd 58 napon belill id6szakban teheti le bellili idészakban teheti le, a feln6ttképzd altal meghatarozott
id6pontban.

Az elméleti tanorakrol, a gyakorlati képzésrdl, illetve a konzultaciokrdl valé megengedett hianyzas
mértéke: maximum 2 képzési nap.

Ennek tallépése esetén a képzésben résztvevot érintéo kovetkezmények:
a megengedett hidnyzas tullépése a tanfolyam id6kézbeni megszakitasat jelenti, igy a képzésben résztvevé nem
bocsathatd vizsgara, a képzési dij nem kertil visszafizetésre és a hidnyzas pétlasara nincs lehetfség.




A képzésben részt vevo teljesitményét értékeld rendszer, a vizsgak, a zardvizsga részletes leirasa:

A képzésben résztvevonek a képzés soran nyujtott teljesitménye ellendrzésének, értékelésének maodja:
folyamatos oktatoi visszacsatolas a képzés végén és kozben:

Képzés kozbeni fejlesztd értékelés, melynek szerepe, hogy a képzésben résztvevok fejlédését tamogassa, a
tanulasi igényeket pontositsa, az oktatok tanuldsszervezési feladatait segitse. Ennek modjai: visszakérdezés,
gyakorlati feladatmegoldas, csoportmunka, képzésben résztvevok visszajelzései, beszélgetés. A fejlesztd
értékeléshez nem tartozik mindsités, a tanulési és tanitasi folyamatokat szolgalja.

Képzés kozbeni értékelés:
A szamonkérések tartalma: a képzési program tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek alapjan, az
irasbeli, valamint a gyakorlati feladatsort a képzés vezetd oktatdja allitja Ossze.

Formai:

_irasbeli tesztek

Megszerezhetd mindsitések:

Megfelelt: az irasbeli teszteken elért legalabb 95%-os teljesitmény

Nem felelt meg: elért 95% alatti teljesitmény

_projektfeladat: egy Yoga Flow jogaora/foglalkozas tematikdjanak, mozgasprogramjanak osszeallitasa és a
gyakorlatban torténd megvalodsitasa min. 4 fos csoport részére. A foglalkozas sordn a tanult tanitési,
motivacios €s értekelési modszerek alkalmazasa.

Megszerezhetd mindsitések:

Megfelelt: elért legaldbb 95%-o0s teljesitmény

Nem felelt meg: elért 95% alatti teljesitmény

A képzés végi értékelés, zarovizsgara bocsatas feltételei:

_a felnottképzés szerzddés teljesitése, a képzés csoportos oktatdsan valo aktiv részvétel (a megengedett
hianyzas mértéke: maximum 2 képzési nap),

_a képzés kozbeni irasbeli tesztek eredményes, megfelelt mindsitésii teljesitése,

_a képzés kozbeni projektfeladat eredményes, megfelelt mindsitést teljesitése,

60 ora gyakorlati 6ralatogatas teljesitése (regisztracios lap)

32 ora egyéni gyakorlo ora teljesitése (regisztracios lap)

A képzés végi zardvizsga

A szdmonkérések tartalma: a képzési program tartalma szerinti ismeretek, készségek, képességek alapjan a
tételsorokat a képzés vezetd oktatoja allitja dssze.
Forméja:

szobeli — tétel huzas

Megszerezhetd mindsitések:

Megfelelt: elért legalabb 95%-o0s teljesitmény
Nem felelt meg: elért 95% alatti teljesitmény
gyakorlati feladat - tétel htizas

Megfelelt: elért legalabb 95%-os teljesitmény
Nem felelt meg: elért 95% alatti teljesitmény

A képzés sikeres elvégzésének feltétele: minden értékelésen a minimum 95%-o0s eredmény elérése.




Részletesen a vizsga részei/lépcsoi:

Az irasbeli feladatsor (teszt) 95%-os teljesitése a gyakorlati vizsgara bocsatas egyik feltétele.

A 60 ora gyakorlati 6ralatogatas teljesitése a gyakorlati vizsgara bocsatas masik feltétele.

A 32 6ra egyéni gyakorlo ora és elméleti felkésziilés pedig a harmadikfeltétele a gyakorlati vizsgara
bocsatasnak.

A gyakorlati vizsga feladat a Yoga Flow jogaora/foglalkozas tematikajanak, mozgasprogramjanak
Osszedllitasa és a gyakorlatban torténd megvaldsitasa min. 4 f6s csoport részére. A foglalkozas sordn a tanult
tanitasi, motivacios €és értékelési modszerek alkalmazasa.

A képzés zardvizsgdjan valo részvétel feltétele a sikere gyakorlati vizsga teljesitése.

Amennyiben a résztvevo sikeres gyakorlati vizsgat tett, a zarovizsga egy szobeli €és egy gyakorlati tétel
sikeres teljesitése. A zarovizsga két részbdl all: szobeli tétel huizasa, ami 95%-t61 megfelelt és gyakorlati
tétel huzésa, ami szintén 95%-t61 megfelelt.

A vizsga szervezésének modja és formaja:

A vizsgat a felndttképzd szervezi és bonyolitja le. A képzésben résztvevo a vizsgat a képzés az utolsod
tanitasi napot kovetd 50 naptari napon beliil iddszakban teheti le, a feln6ttképzo altal meghatarozott
idépontban. A vizsga kizarolag abban az esetben keriil megtartasra a kitlizott iddpontban, amennyiben a
vizsgazok 1étszdma eléri a minimum 3 f6t. Amennyiben ezt a Iétszamot nem ¢éri el a jelentkezOk szama, a
vizsga egy a kovetkezd alkalommal keriil megtartasra. A vizsgadijat a vizsgdra valo jelentkezéssel
egyidejtleg kell befizetni, illetve a befizetést tanusito igazolast bemutatni a felnottképzonek. Amennyiben az
el6re leegyeztetett vizsgaiddpont lemondasra keriil, a vizsgadij nem keriil visszafizetésre. Uj vizsgaiddpont
jelentkezése, egyeztetése esetén ujbol ki kell fizetni a vizsgadijat a jelentkezéssel egyidejiileg, illetve a
befizetést tanusitd igazolast bemutatni a felnottképzonek. A képzésben résztvevo rendelkezésére allo
tovabbi két lehetdség potld/javitovizsganak mindsiil. Van mod egy alkalommal potvizsgara a felndtképzo
altal meghatarozott id6pontban: A képzésben résztvevo potvizsgat a felnéttképzési szerzodés érvényességi
ideje alatt, az utolsé tanitasi napot kovetd 58 naptari napon beliil idészakban teheti le.

Az elméleti tanorakrol, a gyakorlati képzésrdl, illetve a konzultaciokrol valé megengedett hidnyzas mértéke:
maximum 2 képzési nap. Ennek tullépése esetén a képzésben résztvevot érintdé kovetkezmények: a
megengedett hidnyzas tallépése a tanfolyam id6kdzbeni megszakitasat jelenti, igy a képzésben résztvevd
nem bocsathat6 vizsgara.




